Jidelni listek

Od 2. 10. do 6. 10. 2023

Pond¢li pol. vyvar s kufecim masem a téstovinou
1,3,7,9,10 Buchticky se Sodo, banan
Caj s citronem, pitna voda
Utery pol. brokolicova se smetanou
1,3,7,9,10 Pfirodni veprové nudli¢ky, Spenat, stouch. brambor

sirup, pitna voda

Streda pol. zeleninova s ryzi
1,3,7,9,10 Rajskd omacka, papriky plnéné mletym masem
Ovocny ¢aj, pitna voda

Ctvrtek pol. cockova
1,3,7,9 Kufteci nudlicky, grilovana zelenina, ryze
sirup, pitna voda

Patek pol. zeleninova s masovou zavarkou
1,3,4,7,9 Obalované rybi fil¢ se syrem, bramborova kase
Kompot, ovocny ¢aj, pitna voda

Jidelni listek sestavila: Petrafikova Jitina, Brozova Sarka

Zména jidelniho listku vyhrazena

Pitny reZim viz. jidelni listek )
Pripadné dotazy k alergentim zodpovime v kuchyni nebo v kancelati vedouci SJ



