
                        Jídelní lístek 

 

Od 2. 10. do 6. 10. 2023 

 
Pondělí               pol. vývar s kuřecím masem a těstovinou 

1,3,7,9,10           Buchtičky se šodó, banán 

                           Čaj s citronem, pitná voda 

 

Úterý                  pol. brokolicová se smetanou 

1,3,7,9,10           Přírodní vepřové nudličky, špenát, šťouch. brambor 

                           sirup,  pitná voda 

 

 

Středa  pol. zeleninová s rýží  

1,3,7,9,10           Rajská omáčka, papriky plněné mletým masem 

    Ovocný čaj, pitná voda 

 

 

Čtvrtek  pol. čočková 

1,3,7,9               Kuřecí nudličky, grilovaná zelenina, rýže  

sirup, pitná voda 

 

 

Pátek  pol. zeleninová s masovou zavářkou 

1,3,4,7,9            Obalované rybí filé se sýrem, bramborová kaše 

    Kompot, ovocný čaj, pitná voda 

                            

 

 

Jídelní lístek sestavila: Petráňková Jiřina, Brožová Šárka 

Změna jídelního lístku vyhrazena  

Pitný režim viz. jídelní lístek 
Případné dotazy k alergenům zodpovíme v kuchyni nebo v kanceláři vedoucí ŠJ 

 


